
FRUIT SOLUTIONS

Joghurt-Kokos-Frucht-Snack
Für 1 Portion
Zubereitungszeit ca. 5 Minuten

Zutaten
100 g Joghurt 10% Fett, Natur
100 g ZENTIS Löffelsmoothie Red Fruits oder Yellow Fruits
1 EL Haferflocken
Kokosflocken

Zubereitung
Den gut gekühlten Joghurt in ein Glas füllen1.
Mit 100 g Löffelsmoothie belegen2.
Mit Haferflocken bestreuen3.
Kokos als Deko auflegen4.

https://www.zentis-fruitsolutions.de/index.html

